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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N° 253 

 

FECHA:  Bogotá, mayo 28 de 2024 

HORA:  2:30 p.m.  

LUGAR:  Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos 

TEMA:  Articulación Universidad Distrital- retroalimentación 

ASISTENTES:  Ver listado anexo 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Saludo y Bienvenida 

2. Desarrollo de la actividad 

3. Conclusión y finalización de la actividad 

 

OBJETIVO: 

Dar a conocer el proceso y avance en las redes sociales como elemento de comunicación que 

favorece la capacidad de interactuar con nuestro entorno. Introduciendo en el uso de las redes 

sociales a las personas mayores que no cuenten con los conocimientos adecuados para su uso. 

Socializando con los participantes al encuentro el propósito principal de Instagram como 

medio para proporcionar una plataforma en línea donde los usuarios puedan compartir 

fotos y videos, interactuar con otros usuarios y descubrir contenido visual de interés. 

 

SALUDO Y BIENVENIDA: 

Se inicia la actividad organizando el espacio comedor principal y materiales requeridos 

para el desarrollo de la actividad equipo de audio y video, los estudiantes de la 

Universidad Distrital saludan a las personas mayores, le dan la bienvenida al encuentro 

y realizan introducción al tema a tratar “retroalimentación y avances proceso de 

articulación”. 
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DESARROLLO: 

Teniendo en cuenta el objetivo principal del plan de Atención Institucional del Centro de 

cuidado transitorio, donde se hace indispensable crear mecanismos concretos a nivel 

multidisciplinario dirigidos al fortalecimiento de las capacidades institucionales y a las 

oportunidades que brinda el entorno, con el fin de dar respuestas efectivas a los procesos 

de desarrollo humano de las personas mayores, en el marco de sus proyectos de vida. 

Siendo las 2:30 pm se da inicio al encuentro con la orientación de los estudiantes Danna 

Perdomo y Cesar Ortiz de la universidad Distrital, presentando a las personas mayores 

la información publicada en la página de Instagram creada por los estudiantes y 

alimentada con fotos y videos de las actividades realizadas durante los diversos 

encuentros bajo su direccionamiento; como el taller de arcilla, origami, faroles, dibujo. 

Para proceder a dar a conocer la mecánica implementada para hacerlo público; invitando 

a las personas mayores a hacer aportes y compartir de saberes alrededor de la temática 

y seguir explorando a través de la utilización de proyecciones donde se ilustra a los 

participantes las diversas maneras de interactuar con las herramientas virtuales, tomando 

registros fotográficos y video de cada encuentro que han servido como suministro para 

un producto final presentado a manera de un informe.  

Posteriormente se realiza una dinámica para fortalecer las relaciones interpersonales, 

integración y procesos cognitivos concurso de cultura general interactivo en donde se 

presentan preguntas de conocimientos generales con respuestas de selección múltiple 

para que los participantes elijan la respuesta correcta, dando un pequeño incentivo a la 

persona mayor que responda acertadamente; promoviendo los lazos y relaciones 

sociales entre las personas mayores que asisten al servicio y ejercitando sus procesos 

cognitivos. 

 

CONCLUSIÓN Y FINALIZACIÓN 

las personas mayores participan activamente de la actividad de manera ordenada y 

empática cumpliendo con los objetivos propuestos. Al finalizar el encuentro se realiza una 

socialización de las dudas y conocimientos expuestos, así como un compartir de 

experiencias alrededor de lo expuesto durante el encuentro. Se agradece a todos los 

participantes por su asistencia, aportes y propuestas. Concluyendo que, aunque las redes 

sociales pueden ser herramientas útiles, es importante ser conscientes de los riesgos que 

conllevan y utilizarlos de forma responsable, resaltando el conocimiento y saberes de las 

personas mayores. 
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